第 1 次授課紀錄
	授課時間
	民國  99 年9月9日（星期四）下午 13時－15時

	授課地點
	忠孝樓(26)

	授課師資
	賴進義
	紀錄
	林文修

	上課形式
	教師授課
	每週 1  時  40 _分
	共計 1  時  40  分

	
	議題討論
	     時      分
	

	上課學生
	54

	請假學生
	0

	授課大綱
(至少60 字，並以
條列方式敘述)
	（一）1.智慧財產權宣導。 
2.課程計畫介紹。 
3.鄭和下西洋歷史的說明。 
詳細說明整個學期的授課計畫後，對鄭和下西洋歷史先整體扼要介紹。



授課之講演內容(至少1000字敘述)
課程介紹
本課程希望透過對鄭和下西洋歷史中的科學、技術與海洋文化等內容的介紹，幫助學生認識世界文明史中，一段屬於中華民族海洋能力展現的時代，特別是希望讓學生深刻感受到這段歷史中，以海洋文化為主的多元文化特質。

鄭和遠航歷史的內容，多元文化之外，還具有國際性，從太平洋到印度洋，世界上有2/3的人口，可以和這段歷史產生關連。尤其這段歷史內容中的造船、海圖、管理、外交、戰爭及國際貿易等等諸領域，具備了跨科際(Inter-discipline)與跨領域(Cross Disciplinary)之學術特色。鄭和遠航的歷史，還是一段開始於台灣海峽，也結束在台灣海峽的歷史，國際化、跨科際與跨領域之外，也有其本土(海)意義。我們希望透過這麼一段，值基於台海的歷史介紹，從而培養學生們的海洋意識，建立海洋史觀。

透過本課程教學內容，希望達成上述目標之外，經由特殊規劃設計主題的分組研究與討論過程，培養學生語言表達、獨立思考及合作研究的能力。為提昇學生對海洋環境、科技、產業、法政事務及人文綜合性議題之認知與理解，本課程還邀請了五位「產」、「官」、「學」、「研」專家學者，協助授課，以完備我們所欲達成的課程目標。
鄭和其人
鄭和，本姓馬，小字三保，雲南昆陽（今晉寧縣）人。鄭和的先祖是從西域來到雲南，他的祖父和父親都曾到過伊斯蘭教聖地麥加朝聖，所以鄭和本人也可能是一個伊斯蘭教徒。他的小字「三保」，可能和鄭和穆斯林的教名「三寶奴」（Abdul Sabbur）有關，三寶奴之意為「真主之僕」，一般民間稱他「三保太監」或「三寶太監」，即緣此而來。《明史》鄭和傳，稱鄭和「自幼有材志、豐軀偉貌、博辯機敏、謙恭謹密」，和一般宦官的形象，有很大的不同。
七次下西洋
明成祖永樂三年（1405）到明宣宗宣德八年（1433）的二十八年之中，鄭和奉命率領當時全世界最精良龐大的艦隊：兩三萬人(第一次27800人)分乘幾十隻(第一次62隻)可能像足球場那麼大的寶船及一兩百隻各種不同功能的大小船隻，先後七次下西洋。所謂西洋，明代泛指印度洋，總共訪問了亞、非卅多個國家，展開了世界歷史上，絕無僅有的海上外交之旅。 
永樂三到五年（1405－1407）第一次遠航時，鄭和帶回東南亞各國願向中國朝貢的使者，還抓了一個在印尼企圖偷襲船隊的海賊陳祖義回來處死。永樂六至九年（1408－1411）第二次遠航時，進入印度洋，俘回錫蘭山國王亞烈苦奈兒併其家屬。第三次遠航時（1412－1415），進一步抵達中東的波斯灣，迂迴聯絡了準備進攻中國的帖木耳帝國週邊國家，還抓回蘇門答剌賊首蘇幹剌。第四次遠航時（1416－1419），分遣隊更遠抵非洲東岸的木骨都束。其後第五次（1421－1422）、第六次（1424－1425）及最後一次明宣宗宣德五年（1430）出發的遠航，每次都遠抵非洲東岸。鄭和就死在最後一次的遠航途中，他死後，中國從此也就停止了類似的行動。

